PROTOKOL NR 11/29/2019
z posiedzenia Rady Senioréw w Piekarach Slaskich
z dnia 7 paidziernika 2019r.

Porzadek obrad:
1. Otwarcie posiedzenia, powitanie cztonkdw Rady Seniordw.
2. Przedstawienie i zatwierdzenie protokotu nr 11/28/2019 z dnia 9 wrze$nia 2019 .
3. Informacja z dziatalnoéci Rady Senioréw w okresie od 9 wrzeénia 2019r. do 7 pazdziernika
2019r.
4. Wolne glosy, wnioski.

v

Ad 1.

Sprawy biezace.
Zakonczenie obrad.

Posiedzenie otwarfa przewodniczaca Rady- Halina Obrebska-Hibner. Powitata cztonkéw Rady,

a nastepnie przedstawita porzadek zebrania.

Ad 2.

Protokét nr 11/28/2019 z dnia 9 wrze$nia 2019r. odczytata sekretarz Rady- Henryka Zaleéna.

Protokét zostat przyjety bez uwag przez 11 cztonkéw Rady obecnych na zebraniu.

Osoby nieobecne (usprawiedliwione): Piotr Adamczyk, Stanistaw Kumorowicz, Maria Nowak, Teresa
Nogacka.

Ad 3.

1)

2)

3)

4)

Dziatalnos$¢ Rady Senioréw w okresie od 9 wrzeénia 2019r. do 7 paZdziernika 2019r.

11 wrzeénia 2019r. - Fundacja Cognitio w ramach kampanii informacyjno-promocyjnej
wspotfinansowanej ze $rodkéw Funduszu Sprawiedliwoéci przeprowadzita w Piekarach SI.
szkolenia m.in. w temacie radzenia sobie z sytuacjami stresujgcymi i niosgcymi ryzyko. Mozna
bylo réwniez skorzystaé z informacji prawnych. Z wydarzenia ,Swiadomo$¢ Twoja Tarczy”
skorzystali rowniez cztonkowie Rady Senioréw.

16 wrzesnia 2019r. - W ramach projektu ,Senior niesie pomoc” wygranego przez Piekarskie
Stowarzyszenie Uniwerstet Trzeciego Wieku, ktérego partnerem jest Rada Senioréw odbyto
sie szkolenie potaczone z wyjazdem na Szlak Orlich Gniazd. W wyjazdowym szkoleniu udziat
wzigli: Mieczystaw Marnka, Teresa Nogacka, Waclawa Jagielska, Krystyna Golis, Halina
Obrebska-Hibner.

26 wrzes$nia 2019r. - Na XIll sesji Rady Miasta, Piotrowi Adamczykowi wreczony zostat tytut
,Zastuzony dla Miasta Piekary Slaskie”. Projekt uchwaty w sprawie przyznania tytutu podjety
zostat jednoglosnie podczas sesji Rady Miasta w dniu 29 sierpnia 2019r. na wniosek Kapituty.

29 wrzednia — 1 paidziernika 2019r. - W szkoleniu w ramach projektu ASOS 2014-2020
uczestniczyly: Halina Obrgbska-Hibner, Henryka Zale$na, Krystyna Golis. Szkolenie odbyto sie
w Ustroniu. Tematem szkolenia byty smartfony i moiliwosci ich wykorzystania, tj. tworzenie
maila, logowanie, wysytanie wiadomosci, odczytywanie przychodzacej poczty mailowej,
tworzenie plikéw, przesytanie zdje¢. Poza przekazang wiedzg teoretyczng przeprowadzone
byty ¢wiczenia praktyczne.



5)

Ad.4.
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Ad.5.

Ad 6.

4 patdziernika 2019 - Cztonkowie Rady Senioréw skorzystali z mozliwoéci nabycia tarszych
miejscowek na seans filmowy w kinie Zacisze (re-transmisja koncertu z Maastricht Andre
Rieu).

Wolne gtosy i wnioski.

Przewodniczaca Rady Seniordw poinformowata, ze prace nad wykonaniem , bulodromu” na
terenie MDK nr 2 w Piekarach SI. s3 na ukoniczeniu. Mozna zatem planowaé turnieje, np.
seniorzy kontra miodziei.

Aleksandra Duda zaproponowata wspélny wyjazd chetnych cztonkéw Rady Senioréw na Targi
Senioralne, ktére odbedg sie¢ dn. 8 i 9 paidziernika b.r. w Gliwicach. Uczestnictwo w targach
nalezy zarejestrowac elektronicznie na stronie internetowej gliwickiej , Areny”.

Dyskusja dotyczaca obowigzkowego programu badan profilaktycznych:

objecie nim os6b starszych, réwniez nieprzekonanych do skutecznosci badan,

e wigczenie MOPRu, szpitalnych oddziatéw geriatrycznych oraz wszystkich stowarzyszen
senioralnych w realizacje zadania,

¢ objecia bilansem badan profilaktycznych wszystkich 65/70/80-latkéw,

e zgloszenia teamtu do Wojewddzkiej Rady Senioréw celem skierowania go do instytucii
nadrzednych.

Zgtoszono, ze opiekunki oséb starszych, samotnych, niepetnosprawnych zatrudnione przez
MOPR i skierowane do pracy w miejscu zamieszkania podopiecznych nie posiadajg zakresu
czynnosci w sprawowaniu opieki nad w/w osobom.

Wskazano na bardzo diugie kolejki i odlegte terminy na rehabilitacje 0s6b po urazach. Czas
oczekiwania na rehabilitacje po urazach koriczyn wynosi ponad rok.

Rozwazano réine pomysly w sprawie zwigzanej z powstaniem nowego domu dziennego
pobytu dla senioréw w Piekarach $I. Wskazywano na niewykorzystane pomieszczenia w
budynkach szkét w Dabréwce Wielkiej, Brzozowicach- Kamieniu oraz w budynku administracji
przy ul. Sigskiej. Jednak zaden z tych obiektéw, na podstawie informacji pozyskanej z Urzedu
Miasta, nie moze by¢ przeznaczony na w/w cel.

Sprawy biezace.
Kolejne zebranie Rady Senioréw odbedzie sie 4 listopada o godzinie 10:00 w CUS. O dacie

zebrania poinformowac¢ nieobecnych.

Na tym zakoriczono obrady.

Sekretarz Rady Senioréw Przewodniczaca Rady Seniorow

Henrvka Zaleéna Halina Ohrebheka-Hikner



