REGULAMIN MISTRZOSTW PIEKAR SLASKICH
W PLYWANIU W KOLE RATUNKOWYM
w dniu 31 sierpnia 2018 roku

Organizatorem zawodow jest Oddziat Powiatowy Wodnego Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego
w Piekarach oraz Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Piekarach Slaskich.

MIEJSCE I CZAS ZAWODOW ,
Basen Migjskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Piekarach Slgskich, ul. Olimpijska
Rozpoczescie zawodow w dniu 31 sierpnia 2018 0 godz 11, planowane zakonczenie o godz. 12.

ZGLOSZENIA
Zgloszenia na zawody przyjmowane s3 w W dniu zawodow od godz. 10 do godz. 10:30.

KONKURENCJE PLYWACKIE
- przeptynigcie jednej dlugosci basenu w kole ratunkowym siedzac z wykorzystaniem RR
(dzieci od rocznika 2009 i starsi oraz dorosli) — jedna kategoria

OPIS i SPOSOB PRZEBIEGU KONKURENCIJI PLYWACKICH

— start odbywac si¢ bedzie z wody na komende¢ sedziego gldownego startowego zawodow

— kazdy uczestnik siada w kole ratunkowym z nogami zanurzonymi w wodzie na
zewnatrz obwodu kola

— podczas plywania dopuszcza si¢ tylko ruch rak

— przy popelnionym falstarcie wszyscy zawodnicy wracaja na miejsca startowe i
ponownie oczekuja na sygnal startowy

— uzyskiwane czasy beda mierzone przez s¢dziow (ratownikow) na kazdym torze i maja
jedynie charakter pogladowy

— w zawodach nie przewiduje si¢ uzyskiwania poszczegélnych miejsc przez zawodnikow

— kazdy zawodnik otrzyma stodki upominek za udzial

— poprzez zgloszenie udzialu w zawodach opiekun prawny dziecka wyraza zgode na
publikacje¢ wizerunku dziecka w mediach lokalnych oraz portalu spolecznosciowym
Facebook i stronie www.

— opiekun prawny zglaszajacy uczestnika do zawodéw o$wiadcza, Ze nie ma
przeciwskazan zdrowotnych do udzialu dziecka w zawodach oraz, ze akceptuje
postanowienia nieniejszego regulaminu

— we wszystkich sprawach nieuketych w tym regulaminie decyduja Organizatorzy.



